70 saker som du inte visste om Gabriella Ekstrom!

o~

Gabriella men dom flesta kadnner
henne nog mer som Gabbi, dok
upp for ett antal ar sedan pa
nagra av vara aktiviteter. Med en i
hel del baskunskaper i bagaget
och mycket vilja tillsammans
med Gigis vagledning har Gabbi
tagit stora steg och ar idag en

etablerad fagelskadare. Uppdra-
get som guide och reseledare
har under de senaste aren vuxit fram och idag genomfér Gabbi flera aktiviteter
hos Fagelguidning med fokus pa Sverige och framfor allt Stockholm.

Ni som har hatt tillfalle att traffa Gabbi vet att man kommer att traffa en tjej med
ordning och reda och mycket positiv energi.

Fagelguidning lyckades haffa Gabbi i sitt hem och undrade om vi kunde stalle 70
fragor till henne for att ni som lasare ska fa kanna henne lite battre. Med bade all-
var och glimten i 6gat svarade hon som fdljer pa fragorna.

1. Var befinner du dig just nu?

Nu ar jag hemma i mitt hus i Kungsberga pa norra Faringso i Malaren.

2. Vad gjorde du precis innan den har intervjun?

Plockade bjornbar.

3.  Ar du punktlig?

Extremt.

4. Har du kommit for sent till nagot riktigt viktigt nagon gang?
Nej, aldrig. Men jag har fatt springa till flygplan nagra ggr, men da har det inte varit

mitt fel.



Ditt fullstandiga namn?

Anna Gabiriella Ekstrom

Hur gammal var du nar du borjade med fa-
gelskadning?

39 tror jag. Om vi menar lite mer serids fagel-
skadning. Tittat pa djur och natur med intresse

har jag saklart gjort hela livet.

Hur gick det till nar du bestamde dig for att
borja skada faglar?

Jag hade i flera ar tankt att jag borde ta tag i

mitt gryende intresse for fagelskadning. Sa
var jag i skargarden och tog med mig den gamla kikaren i baten och en féraldrad fa-
gelbok och gick ut i naturen pa Utd och hittade bade en svarthakedopping och en stor-
skrake. Bada tva arter som jag inte visste fanns innan den dagen. Val hemkommen bor-
jade jag googla pa kurser och utbildningar och insag att jag nastan bodde granne med en
av landets basta fagelskadare och tillika utbildare. Gissa vem? (Vem ar naturligtvis Gigi

Red:s anmarkning)

Vilka var dina fem forsta kryss?

Det minns jag inte exakt, men jag minns nagra faglar jag blev extremt glad 6ver forsta
gangen jag sag. Jag hade (den felaktiga) uppfattningen att tex kungsfagel och gardsmyg
var extremt ovanliga arter som man var tvungen att i stort sett bo ute i falt for att nagonsin
fa se. Nar jag larde mig lite mer insag jag att bada ju fanns precis utanfor mitt hus.

Min férsta ovanliga fagel som jag dessutom hittade helt sjalv var en rédhalsad gas som
jag hittade utanfér Amal en séndagmorgon langt innan jag blev skadare. Den stod pé ett

falt och sag skum ut sa jag googlade den.



9. Vad i det svenska samhallet ar bast?

Var frihet och alla maojligheter vi ges. Och var allemansratt saklart.

10. Namn en fagel som du skulle vilja se?
Oj. Det finns manga. Just nar jag skriver detta sa kanns ju blakrakan som en spannande

obs. Myrsnappa har jag ocksa forgaves letat efter i sensommar.

11. Ager du en cykel, vilket fabrikat?
Haha, oh ja. Flera stycken. En langfardscykel fran Specialized som jag besokt flera olika

lander med, en landsvagshoj fran Ridley, och en gammal skrotcykel fran DBS.
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12. Namn ett ord som betyder
mycket for dig?
Det kan jag inte. Jag har det
som l6senord pa fér manga

stallen.

13. Vilket ar ditt favorituttryck?
Det blir alltid som man tankt sig
— sa var noga med vad du tan- §

ker.

14. Hur gammal var du nar du
tog korkort?
Ca 22 tror jag. Bodde vid en tunnelbana sa jag behovde inte bil till vardags, men ville

anda lara mig och nar jag val tagit korkort kdpte jag en gammal Hyundai direkt.

15.Hur langt har du gatt/sprungit som langst?

Ca 35 km pa en dag under en "6verlevnadsvecka” i fjallen.

16.Ar du en bra pa att ta ett dippat kryss?
Mja. Om jag bara dippar den en gang kan jag val leva med det, vissa arter som jag

dippat fem ggr pa raken sved lite mer. Da surar jag.



17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Vilken fagel har du blivit mest glad for
hittills?

Min forsta kattuggla. Jag letade efter den
sa manga ggr innan jag antligen fick se
den. Da kandes det helt magiskt. Det var
ocksa en oerhord lycka nar jag och Gigi
letade efter en lappuggla som vi trodde
att vi hade ganska sma chanser att hitta,

och sa satt hon plétsligt dar.

Vad ar det mest “tokiga” du har gjort? :

Turistat i Nordkorea, forsokt klattra ett

7000-metersberg i Kirgizistan eller nat

sant troligtvis.

Har du bra lokalsinne?

Ja valdigt. Orienterar mig snabbt i bade skog och mark och i frammande stader.

Ar du handig?

Nej tyvarr inte. Skulle vilja vara.

Hur lang tid tar det for dig att fa upp tubkikaren i falt?

Jag har en klassiker dar jag far upp det forsta benet, far syn pa en raritet, garna nar den
drar ivag, och inte kan bestamma mig fér om jag ska slanga den enbenta tuben pa mar-
ken eller balansera den mot axeln eller halla den i ena handen medan jag forsdker fa in

den bortflyende fageln i handkikaren med den andra handen. Sa lite for lang tid kanske?

Vilken var den senaste filmen du sag?

The Great Wall

Morgonpigg eller kvallspigg?

Inget av det egentligen, men ar ofta uppe hyfsat tidigt aven om jag ar ledig.



24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

Favoritgodis?
Gillar inte godis, men kan ata nan ruta schweizernot eller tex "fargglada verktyg” i olika

fruktsmaker.

Familj?

Sambon Robin, hunden Kolbjorn.

Vad skulle du ha for hobby om du inte skadade fagel?
Nagon av alla mina andra hobbys. Jag alskar cykelsport, bade att utféra och att folja den
professionella delen, jag tycker om att odla saker i min tradgard och att kopa trad och

buskar jag inte har plats for. Jag tycker om att Iasa och att fjallvandra, och att resa till

' s alls

andra lander. EPT A S TR O

Var du duktig i skolan?
Ja.

Favoritamne?

Svenska och engelska.

Samsta amne?

Musik.

Namn 3 saker som finns pa din Bucket list?

Jag har gjort valdigt mycket redan som en gang stod dar, men ett hus i ett varmare land
som man kan spendera vintrarna i star hdgt upp. Likasa ett hus pa Oland s4 att jag har
nara till bra skadning.

Sedan att komma ut och kunna resa nu nar pandemin forhoppningsvis lugnar ner sig

och snart komma upp i 100 besdkta lander. (Jag narmar mig.)

Ar du bra pa att laga mat?
Ja. Jag tycker det ar kul och jag ar sarskilt bra pa att laga billig mat och att fa ihop nagot

av rester sa att det anda blir gott och lyxigt.



32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

Vilken ar den mest avancerade matratt du har lagat?
Oj. Lagar ingen "fine dining” pa det sattet. Nyligen gjorde jag eget smor pa kdpegradde.

Kanske inte vidare avancerat, men en kul grej att kunna.

Svensk mat eller asiatisk mat?
Asiatisk mat stracker ju 6ver ett valdigt stort omrade, sa med all den variationen vagar

jag saga "asiatisk mat”. Men gillar egentligen det mesta.

Vilken ar din favoritmusik?

Synthare som ung, ju aldre jag blir desto mer dras jag till hardrock.

Glass eller bakelse?
Glass om jag maste ata nagon av dem, men ar inte sa mkt for sétsaker. Tar hellre en

pase chips om du har?

Vilket var ditt forsta sommarjobb? =
Extrajobbade i stallarna pa Solvalla

fran det att jag var 11 ar gammal.

Kebab eller gyros?

Har aldrig atit gyros, sa sager kebab.

Kan du dansa?

Nej, det kan jag inte pasta.

Hur manga sms skickar du pa en
dag?
Inte s& manga. Blir mest PM pa FB, men min mamma och en annan god van anvander

inte PM, s& nagra stycken blir det.

Vad ar du mest stolt over i ditt fagelskadarliv?
Jag ar ganska bra pa att hitta fagel. Och jag tror att jag lyckats applicera det jag lart mig

nar jag jobbat i 25 ar med tropisk fisk for att snabbare identifiera faglar.



41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

Favoritpizza?

Capricciosa

Senaste utlandsresan?
Jag var i Tyskland pa en jobbresa, men det kanske inte var sa spannande. Innan det

Belgien dit vi alltid aker minst en manad om aret. Jag ar flamlandare i sjalen.

Namn tre saker du alltid maste ha med dig nar du reser?

Telefonen, laddaren, planboken.

Favoritserie?

Ted Lasso ar valdigt rolig och valgjord. Sedan tittar jag en del pa "Below Deck”.

Vilket ar det dyraste kladesplagget du kopt?
Mina +7000 m alpinkangor.

Vilken ar din favoritfarg?

Gron.

Vad ar du radd for?
Lamnade den har fragan till sist for den var svarast. Jag ar nog inte radd for sa myck-
et. Det finns ju mycket saker jag inte vill raka ut for, tex att nagon narstaende dor, men

jag ar inte radd for det.

Ar du envis?

Min sambo skulle vilja svara ja pa det.

Havet eller poolen?

Havet.

Hur ofta gar du pa bio?
| stort sett aldrig. Innan corona max

en gang om aret, om ens det.




51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

Angrar du nagot i ditt liv?
Att jag inte tog chansen och utbildade mig mer (eftergymnasialt) nar jag var yngre.
Nar skrattade du senast?

Pa hundpromenaden i morse. Jag och min sambo gar alltid en timme i skogarna har
pa morgonen.

Sjunger du i duschen?

Ja. Exceptionellt bra dessutom.

Vilken 6gonfarg har du?

Bruna.

Ar du intresserad av politik?

Ja. Aven om det kanns lite trostlost for stunden.

Har du hoppat fallskarm nagon gang?

Japp. Det var trakigt i forhallande till hur mycket meck det var innan man fick hoppa.
Favoritstad forutom den
du bor i?

Florens, Paris, Oudenaarde.
Har du bra talamod?

Nej. Inte sarskilt.

Hur gammal ar du?

42.

Hur gammal kanner du ?/

dig?

Mentalt har jag aldrig lamnat
18. Kroppsligt borjar jag nog =
hinna ikapp min verkliga alder.
Vad skulle filmen om dig heta?
Om du fragar mig pa morgonen: Falling Down 2.0

Senare pa dagen kanske: Into the woods...



62. Vem skulle spela rollen som du?

Jamie Lee Curtis.

63. Vem ar varldens roligaste manniska?
Troligtvis min kompis Staffan. Han kan saga helt remarkabla saker som man inte

forstar vad han far ifran, traffsaker ar han ocksa.

64. Turnummer?
33.

65. Om du bara fick ta med en sak till en 6de 6?

Tar en for laget och tar med mig Donald Trump.

66. Senaste lasta bok?

Lee Child — Make Me

67. Hur mycket langtar du efter att aka ut och

skada fagel just nu?
Ja, valdigt mycket. Men det gor jag alltid. Vill ill
Skane, Landsort, Oland, Gotland....

68. Kanns det skont att den har intervjun snart ar over?

Nejda, det var trevligt.

69. Vilken fraga har jag glomt?

Det minns jag inte...

70. Vad ska du gora nar vi ar klara med intervjun?

Ata lunch. (rester)

Mer text om resor, guidningar och avslutning pa intervjun hittar ni pa nasta sida.



Gabbi kommer narmast att leda tva resor under 2023, det &r Oland 2 och sédra fjallen. Du hit-

tar mer information om resorna pa var hemsida. Det finns ocksa ett antal guidningar med fokus

pa Faringso dar ni kommer att hitta Gabbi som guide.

Fagelguidning genom Bosse avslutar annu en vetenskapliga intervju med att tacka Gabbi for
att hon tog sig tid att besvara alla frdgorna (troligen med god hjalp av Robin).
Ni som foljer oss kommer snart att hitta en lika "djupgaende” intervju med en annan person i

Fagelguidnings narhet.



