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Marocko - sodra

13-22 november 2020

Reseledare: Gigi Sahlstrand, Bo Thoor
och Javi Elorriaga



Valkommen att félja med Fagelguidning AB till Marocko!

Vi borjar och avslutar resan i "Guds land”, det ar vad Marrakech betyder pa berbiska. Staden
ligger mitt i Marocko, vid foten av Atlasbergen. Sddra delen av landet &ar kanske inte det om-
rade man normal som turist kommer i kontakt med. Dar hittar vi 6kenlandskap i 6ster och de
maktiga Atlasbergen i sdder och Atlanten i vaster. Atlasbergen och Sahara hyser ett antal
arter som nastan bara gar att hitta just dar. Vi kommer under resan fa majlighet att besoka
valdigt skiftande miljoer, 6ken, berg, dalar men vi kommer &ven att bestka hogt belagna dal-

gangar dar det fortfarande ligger sno!

Program

Dag 1 (13 november)

Dag 2 (14 november)

Resan startar pa flygplatsen i Marrakech.
Efter vi alla har samlats och bekantat oss
med varandra kommer var spanska guide
Javi borja lotsa oss ut ur flygplatsen. Vi
aker 20 km till Marrakech centrum med
var chauffér och var Mercedesbuss som vi
kommer att ha under hela resan. Bero-
ende pa tid och vader borjar vi med lite lo-
kal stadsfagelskadning eller aka direkt till
hotellet for att checka in och vila infér
kommande dag. Hotell ligger i centrum av
Marrakech inte sa langt fran gamla stan
och de och manga av stadens sevard-
heter.

Mdojliga arter:
Hussparv

Vi lamnar hotellet direkt efter frukost. Idag
borjar resan sdderut i en ganska lang och
langsam korning 6ver det slingrande och
spektakulara Tizi n"Test-passet (2000 m
0.h.) i Atlasbergen. Dar kommer vi att gora
flera strategiska stopp for att titta efter
nagra marockanska specialiteter bland fa-
gelarter. | sodra delarna av Atlasbergen
kommer vi for forsta gangen i kontakt med
Saharas 6kenlandskap. Val dar kommer vi
att gora en kort omvag till Ksar of ait-Ben-
Haddou. Det ar en unik bebyggelse vi
kommer att fa se, denna stad ar uppbyggd
av lera och har for s6dra Marocko en ty-
pisk arkitektur. Staden har forklarats som
varldsarv av Unesco. Runt staden kommer
vi att fortsatta fagelskadandet Senare pa
eftermiddagen fortsatter vi resan med en
kort busstur till vart boende i Ouarzazate.

Mdjliga arter:

Atlasgrongoling, notskrika (ssp whitakeri),

koboltmes, gransangare (ssp africana), di-
ademrodstjart, 6rnvrak (ssp cirtensis), vit-

kronad stenskvétta
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Dag 3 (15 november)

Vi borjar dagen med att besoka Al Mans-
sour omradet i narheten av Ouarzazate
dar vi ska hitta ander, vadare och duvor
som dras till detta vattenomrade. Hela om-
radet brukar ge ett varierat utbud av tat-
tingar och évervintrande flyttfaglar. Daref-
ter kor vi dsterut till Boumalne Dades och
besdker Tagdilt Track, ett mycket valkant
mal for fagelskadare runt om hela Europa.
Detta ar i grunden en stenig halvokenslatt
(se mer information dag 4). Resterande tid
som finns kvar av dagen férstka vi hitta
okenuv, detta omrade &r en av de basta
platserna i Marocko. Dagen avslutas med
en kortare fard till vart 6vernattningsstalle i
Boumalne Dades.

Mojliga arter:

Rostand, palmduva, 6kenuv samt stens-
kvattor, ander och vadare som ar pa flytt.

Dag 4 (16 november)

Morgonen bdrjar med att vi atervander till
Tagdilt Track, som ligger intill vart hotell.
Nagra av de arter som gor denna plats be-
réomd ar alla olika arter larkor och stens-
kvattor som haller till dar. Denna karga

mark lampar sig ypperligt for just dessa
artgrupper nar det galler att soka foda.
Inte 1angt frn detta stalle gor vi ett forsok
till att hitta 6kenuv, en art vi hoppas fa se
idag igen. Nu &r det dags att bege sig mot
de riktiga sanddynorna - Sahara. Under
resan dit kommer vi att stanna i nagra av
de manga wadis och palmskogar for att
leta efter nagra av de arter som man bara
kan hitta i denna region, som exempelvis
orientsnarsangare och slagfalk. Vi kom-
mer att anlanda till Merzouga sent pa ef-
termiddagen, dar ater vi middag pa vart
hotell som bokstavligen ligger pa sanddy-
norna i Saharadknen. Overnattning i
Merzouga.

Mdjliga arter:

Okenlopare, tjocknabbad larka, harfagel-
larka, 6kenberglarka, Stendkenlarka,
sandokenlarka, 6kenstenskvétta, ber-
berstenskvatta, snarsangare/berbersnar-
sangare och slagfalk

Dag 5 (17 november)

Idag borjar vi tidigt! Redan i soluppgangen
kommer vi att bege oss rakt ut i Saharadk-
nen. Vi kommer att lamna var buss vid ho-
tellet och tva 4 hjulsdriva jeepar kommer
att hjélpa oss fram i sanden. Man skulle
latt kunna tro att denna miljo inte hyser
nagra faglar, men just i denna torra och
karga miljo finns ett antal arter som man
bara kan hitta just dar. Hittar vi en liten
vattenkalla eller nagra gréna buskar i 6k-
nen brukar man ocksa hitta fagelliv i och
kring dessa. Vi kommer att vanda en bit
innan den algeriska gransen och fortsatta
turen tillbaka till hotellet. Forhoppningsvis
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kommer vi att fa se nagra av knens rik-
tiga rariteter, flyghdns dessa skygga "juve-
ler” i 6knen. Overnattning i Merzouga.

Mojliga arter:

Okensparven, harfagellarka, saharasang-
are, saharaskriktrast, kronflyghéna och
Okenflyghtna

Dag 6 (18 november)

Under frukosten har vi mojlighet att blicka
ut 6ver sanddynerna en sista gang innan
vi lamnar Merzouga. Vi kommer nu att
bege oss till palmskogen mellan Rissani
och Erfoud, detta &r ett valdigt bra omrade
for flyttfaglar samt arter som natt sitt slut-
mal pa sin flytt just dér, vi hoppas ocksa
hitta saharaskriktrast och maghreblarka
bland alla andra Overvintrande arter. Dar-
efter borjar vi resa tillbaka vasterut och vi
kommer att stanna pa lite olika "hotspot”.
Under eftermiddagen kommer vi att ut-
forska det magnifika bergsomradet Todra
Gorge, dalgangarna ar nastan obeskriv-
bara med sina lodrétta klippvaggar och
smala passager som slingrar sig genom
bergen. Detta ar ndgot som du verkligen
inte vill missa, det vagar vi lova! Blatrast
och hokorn har sina hemvister i detta om-
rade samt den mycket svarsedda atlas-
sangaren. Overnattning i Tinghir.

Mdojliga arter:
Snarsangare/berbersnarsangare, saha-
raskriktrast, maghreblarka, blatrast, atlas-
sangare, hokorn

Dag 7 (19 november)

Vi borjar morgonen med en lugn och av-
slappnad frukost pa hotellet. Dagen borjar
med att vi utforskar omgivande palmlundar
for att se vilka flyttfaglar som kan har an-
lant under natten. Darefter bestker vi Da-
des Gorge, ett omrade som &r svart att
inte dlska nar man ser det, branta bergs-
vaggar, Klippor, djupa dalar, slingrande
vagar pa branterna och en vidstrackt utsikt
éver dalgangarna. Dar kommer vi leta ef-
ter hokorn, atlassangare, stenskvattor och
slagfalk. Under eftermiddagen kommer vi
att kora sakta och lugnt tillbaka till Ou-
arzazate, med strategiska stopp pa vagen
for att forsoka hitta nagon/-ra av de arter
som vi missat eller om nagon av delta-
garna missat nagon art. Overnattning i
Ouarzazate.

Mojliga arter:
Hokorn, atlassangare, slagfalk, svart sten-
skvatta, tradgardsbulbyl, klipphona.

Dag 8 (20 november)
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Vi lamnar Ouarzazate tidigt pa morgonen
och besodker den néarliggande dalen for en
sista gang, denna plats ar formodligen den
mest palitliga platsen i Marocko for att ob-
servera det ofta svarsedda maghrebs-
tenskvatta, det ar inte sa lange sedan den
ansags vara en ras av sorgstenskvatta.
Darefter paborjar vi var resa mot Marra-
kech via Tizi n" Test-passet, detta hogt be-
lagna pass i Atlasbergen bjuder pa manga
fina vyer och utkiksmdjligheter. Det ar
samma vag som vi tog andra dagen pa
var resa. Vi bor anlanda till Marrakech och
vart hotell pa eftermiddagen. Nu finns moj-
lighet att besdka Marrakech centrum eller
sa kan man bara ta det lugnt pa hotellet.
Skulle det vara sa att det finns energi kvar
finns det @aven en del faglar att titta pa i
den stadsnéara miljon.

Mdjliga arter:

Atlasgréngoling, notskrika (ssp whitakeri),
koboltmes, gransangare (ssp africana), di-
ademrddstjart, drnvrak (ssp cirtensis), vit-

kronad stenskvatta, maghrebstenskvatta

Dag 9 (21 november)

Efter en god frukost i Marrakech gar resan
vidare upp i Atlasbergen, detta storslagna
massiv med toppar som nar éver 4 000
meter. Mer specifikt kommer vi att bestka
omradet kring skidorten Oukaimeden (jo
du laste ratt det ks skidor i Marocko
ocksd!) som ligger pa 2700 m hojd i
Ourika-dalen, dar kommer vi att hitta "rik-
tig” sno, det ar tvara kast pa resan med
tanke pa att vi bara for nagon dag sedan
besdkte en 6ken. Dar kommer vi att leta
efter den svarsedda bergsokenfink som
frekvent soker efter mat i kanten av de
snobekladda branterna. De senaste aren

har detta omrade varit en av de basta plat-
serna for att fa se lammgam. Vi kommer
tillbaka till vart hotell i Marrakech under ef-
termiddagen och har nu lite tid att koppla
av innan vi ska ga till Jemaa el Fnaa, detta
livliga och lite mystiska torg ar en plats
mitt i hjartat av staden. Det tillhér en av
platserna som ar uppsatt pa UNESCO: s
varldsarvslista, kan man ata middag pa
nagot battre stalle?

Mojliga arter:

Slagfalk, klipphona, atlasgrongoling, oken-
berglorka, diademrddstjart, alpjarnsparv,
alpkraka, alpkaja, stensparv

Dag 10 (22 november)

Hur lite man an vill det sa har vi kommit till
resans sista dag. Om tiden medger sa
kommer vi att besoka nagon av Marrakech
manga parker for att titta pa de sista fag-
larna innan vi lamnar Marrakech, eller sa
kan man stanna pa hotellet och avnjuta en
lugn morgon. Vart boende ligger mindre
an 30 minuters bilresa fran flygplatsen.

Mojliga arter:
Hussparv
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Resan

Kortfakta

Pris: 26 900 SEK.

Anmaélningsavgift 3 600 SEK erlagg vid bokningstillfallet.

Resterande belopp ska erlaggas 60 dagar innan resans
startdatum. Enkelrumstillagg 2 900 SEK
Detta ingar i resan:

e logiidubbelrum pa hotell

e helpension

e alla transporter under resan i Marocko

e Lokal chauffér under hela resan

e Svensk & engelsksprakig reseledare

e Artlista

Foljande star resenaren sjalv for:
e  Flyg till och frdn Marrakech
e Fika
e Personliga utgifter
e Personlig reseforsakring
e  Ovrig dryck som inte ingar
e  Rumsdricks pa hotellet (frivillig)
e Utgifter fororsakade av ev. forseningar
e  Matersattning eller andra utgifter om deltaga-
ren inte valjer att delta i gruppens program

Mer information om villkor fér denna resa kan du ldsa i
Fagelguidning AB resevillkor. Du hittar den under me-
nyn Resor.

Marockos valuta ar Marockanska Dirham. Kursen ar 1
MAD-= 1 SEK (100 SEK=100 MAD) (jan-20).

VIKTIGT! Det dr endast tillatet att féra in och ut maxi-
malt 2000 MAD.

Det gar dven bra att betala med kontokort pd de manga
stallen. Euro och dollar gar att vaxla i landet till MAD.
Det finns uttagsautomater, dock kan avgifter tillkomma
vid uttag.

Det ar helpension pa resan. Maltidsdryck i form av vat-
ten ingar alltid till middagarna. Lagg dartill utgifter for

eget bruk, typ souvenirer, dryck, snask, fika.

Det finns bra mojligheter att anvdanda bankomat i sta-

derna, det &r dock bra om ni har med en reskassa som
racker under hela resan.

Tidszon ar svensktid -1 tim. Det ar skadarljust ungefar
mellan kl 07.00 och 17.30.

Temperatur mellan 12-25°C. Regn kan férekomma men
ar ovanligt.

Det finns mojlighet att hyra handkikare (handkikare ar
ett maste) och tubkikare meddela Fagelguidning om du
arintresserad.

Egen litteratur kan vara bra att ha med sig pa resan, art-
lista far du pa plats, den kommer att anvandas under
hela resan.
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Allmant om resan

Som du sakert redan har last finns ett program
som forklara vad som kommer att handa de
olika dagarna pa resan. Detta ar ett preliminart
program, det kan nar som ske omkastningar
och justeringar i programmet. Det kan bero pa
vader, tillgang pa fagel eller andra orsaker
som sker under resan. Alla justeringar i pro-
grammet gors alltid for att ni ska fa ut maximalt
utav resan.

Marocko &r ett kungarike samt Afrikas nord-
vastligaste land med cirka 35 miljoner inva-
nare. Landet moter tva olika hav i norr och
vaster, Atlanten och Medelhavet. | 6ster moter
man Sahara och i séder de maktiga Atlasber-
gen med sin hogsta topp Jbel Toubkal (4 165
meter). Casablanca &r landets stérsta stad
men inte huvudstad, det ar Rabat, 63% av alla
invanare i Marocko bor i stader. Det &r endast
11% av ytan som tacks av skog och 18% som
ar odlingsmark.

Flygresan / Tagresan

Det finns flera alternativ pa att ta sig till Ma-
rocko med ska man ta sig dit inom rimlig tid s&
ar flyg det enda alternativet, denna del i resan
ingar inte i priset. Innan du boka flygbiljetten
bor du alltid kolla med Fagelguidning AB vilka
tider som galler och om det skett nagra forand-
ringar. Det finns flera bolag som flyger till

denna destination men bast brukar bli Nor-
wegian och Lufthansa som flyger direkt. En
flygbiljett brukar kosta runt 4000 kr t & r. Mo-
tesplatsen blir ankomsthallen pa Marrakech
flygplats, det &r fran denna plats som resan
borjar. Ni kommer & forslag pa flygtider som
ar vettiga att boka, troligtvis aker dven ledarna
med samma plan (Arlanda). Vi flyger pa mor-
gonen och hem pa em. Flygtiden &r 8-8,5 tim-
mar fr&n Stockholm, men d& ingar en mellan-
landning.

Bagage

Pa flyget till Marocko ansvarar du sjalv for att
bagaget foljer flygbolagets regler, detta galler
aven vid aterresan. Det &r viktigt att du kontrol-
lerar vad som géller for just ditt flygbolag! Ténk
pa att helst packa kikare, fotoutrustning, lad-
dare, medicin och andra vaderfulla saker i
handbagaget. Dels ligger det oftast mer skydd-
dat i handbagaget, skulle du bli av med din
resvaska sa forlorar du inte kikare/fotoutrust-
ningen som du behéver anvanda varje dag pa
resan. Kan &ven ocksa vara en fordel att ha
vissa toalettartiklar, ett om-byte klader etc. i
handbagaget. Vi har min tub i handbagaget
och stativet i resvaskan. Tank ocksa pa att ba-
gageutrymmet i vara fordon kan vara begran-
sat, packa garna i mjuka s k soft bags med
storleken anpassad till innehallet. Men sjalv-
klart fungerar vanliga resvaskor.
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Under veckan kan du ha vaskan pa hotellet
dar vi bor (bra med ryggsack under dagarna,
se under Utrustning).

Halsotips

Kontrollera vilka mediciner som du behdver ha
med dig under resan, packa dom pa ratt satt.
Viktig medicin boér du ha med dig i handbaga-
get. Det ar alltid bra att ha med sig en liten
"sjukvardsvéaska”, liten sax, plaster, vatskeer-
séttning, hand-/hudkram, varktabletter, samt
nagot mot diarréer (Imodium eller Dimol) ar
nagra av de saker som kan vara bra att ha
med sig. En flaska med handsprit kommer ofta
val till pass, vélj sma forpackningar sa fungerar
det aven pa flyget. Nar det galler vaccination
hittar du uppdaterad information pa foljande
sida: https://www.erv.se/privat/reseinformat-
ion/landsguiden/marocko/

Hur kommer vi att bo?

Vi kommer att bo pa bra eller mycket bra hotell
under hela resan. Nagra natter sa stannar vi
en natt men vid ett antal tillfallen sa bor vi flera
natter pad samma hotell. Hotellen ligger i valdigt
skiftande miljoer allt fran Marrakech mylirande
stadsliv till hotell som ligger pa gransen till det
vidstrackta Sahara. Ett av hotellen anses vara
ett av Marockos allra basta.

Kost och dryck

Det ingar helpension i resans pris. Vi ater fru-
kost och middag pé& vara boenden. Vissa da-
gar tar vi med oss lunchpaket p& morgonen
som &ts ute i falt, lunch pa restaurang de flesta
dagarna. Det kommer finnas tillfallen att be-
sOka affarer ett antal ganger under resan om
man vill handla snacks, dryck osv. Pa bada
vara boende finns &l och vinrattigheter.

Ar det ndgot som du &r allergisk mot eller inte
vill &ta meddela oss snarast eller meddela gui-
den pa plats.

Vilket tempo kommer resan att ha?
Resan ar en B2 vilket menas att deltagarna
forvantas ha bas/goda kunskaper men ef-
tersom vi ar 3 guider kan aven nybdrjare ta del
av resan, tempot ar medel. Du hittar en forkla-
ring till B2 under Fagelresor i menyn "Kunskap
och tempo”. Vi ater alltid hotellfrukost innan
dagens exkursion paborjas men det gar ut-
markt att skada eller fota pa egenhand innan
frukost. Det blir inga langre gangstrackor med
nagot undantag. Det ar relativt lattgangen,
men nagra nivaskillnader forekommer, men vi
stannar ofta eller vid behov.

De flesta dagarna blir det korta/medellanga
korstrackor, men dag 2, 4 och 6 blir det 20 mil
langa strackor, men det ar den totala stracka

under hela dagen som anges, vi kommer att
gora stopp pa olika stéllen under resan. Gene-
rellt &r det Marockanska vagnatet ar val ut-
byggt och underhallet. Det ar relativt mattligt
med trafik pa vagarna (i vissa omraden glest
mellan bilarna), férutom i Marrakech dar det ar
en normal stadstrafik.

Vi kommer aven att gora utflykter med bilar
som har 4x4 drift (fyrhjulsdrift) i ndgra 6kenom-
raden, vid dessa tillfallen sa utgar vi direkt fran
hotellet.

Klader

Véadret i november ar i allménhet soligt och
skont men kan vara opalitligt. Ta med blandad
kladsel som kortdrmad skjorta/linne och lik-
nande men aven kladsel for kyligare klimat
(kvallar).

Du bor vara garderad mot regn, sa tag med ett
lattare regnstall (Aven bra som vindskydds-
plagg). Precis som i Sverige kan det bli risk for
regn s& man far givetvis anpassa skodonen ef-
ter detta. Vi reser dock sjalv alltid utan stovlar
— de tar alltfér stor plats i bagaget. Vi anvander
Goretex skor som star emot viss regnmangd. |
ovrigt klarar vi oss bra med joggingskor/grova
promenadskor och skadarsandaler. Nal, trad
och nagon knapp eller tva kan vara bra att ha
med sig om nagot skulle ga sénder, finns sma
praktiska resekit att inférskaffa.

Vad kan vi forvanta oss for vader?
Vadret ar behagligt pa dagarna (ofta runt 20—
25°), med svalare morgnar och kvallar (kring
10). Dvs ganska likt Sveriges sommarklimat
(de varmare dagarna). Dock kan det regna vil-
ket gor att det ar klokt att varje dag ha regnkla-
der tillgéngliga i ryggsécken.

Litteratur och kartor

De falthandbdckerna (eller appen) som galler
ar Fagelguiden av Lars Svensson m.fl.

En karta &r alltid trevligt att ha s& man kan folja
med hur vi reser MEN du kan vara uppkopplad
hela tider pa natet och pa Eniros sidor kan du
skriva ut kartor. Annars hittar du kartor hos
www.Kkartbutiken.se (08—202 303).

Ett tips &r &ven att kika pa ditt bibliotek efter
allmén reseguide till Polen.

Utrustning

Handkikare &r ett maste pa denna typ av re-
sor. D4 vi vissa dagar kommer att fagelskada
pa langa avstand rekommenderar vi starkt att
du ocksa har tubkikare med pa resan for att fa
ut maximal upplevelse av dagarna, Du har
mojligt att hyra hand- och/eller tubkikare av
Fagelguidning AB, hor av dig sa berattar vi
mer om detta.
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Andra saker som du bér ha med dig ar, vatten-
flaska, liten termos (om du ar en flitig kaffe/te
drickare), ryggséck, solhatt/keps, solglaségon,
solkram med passande skyddsfaktor, lappbal-
sam, myggstift, servetter/toapapper, éronprop-
par, faltkniv (tank pa ej ha det i handbagaget!),
1as till resvaskan.

Artlista

Du kommer fa en artlista av oss forsta dagen.
Har finns troligen alla arter med som vi kom-
mer att se under resan. Varje dag avslutas
med en artgenomgang dar guiden gar igenom
dagens observationer och hjalper dig med vad
som ar sett. Vi noterar ocksa vilka orter/platser
som besdkts under dagen. Artlistan behaller
du nér resan &r slut och blir ditt resedokument
Over vad som setts och hant under resan.

Guider

Gigi Sahlstrand ar en erfaren och mycket ruti-
nerad guide sedan manga ar tillbaka detta blir
hennes 8:e resa till Marocko, och har fram till
idag genomfort ett 100-tal resor varlden over.
Gigi startade for cirka 10 ar sedan GiSa HB,
men har sedan 2018 flyttat sin verksamhet till
Fagelguidning AB dar hon idag ar delagare.
Du hittar henne ratt ofta i olika medier som bl
a. "Det stora fagelaventyret”, Morgonsoffan i
olika kanaler, Naturmorgon i P1 samt diverse
olika tidskrifter och bdcker.

Medreseledare

Bo Thoor (Bosse) ar delagare i Fagelguidning
AB. Han har ett forflutet som fagelskadare se-
dan borjan av 1970-talet, med ett brett intresse
av djur och natur. Anda sedan han bérjade
skada fagel har Oland varit hans naturliga
plats. De senaste 10 aren har WP “kryssandet”
blivit ett naturligt inslag i Bosses resande. Fo-
tografering &r idag en viktig del i hans naturin-
tresse, forsoker fotografera allt - blommor, fag-
lar, fjarilar mm

Lokal guide

Javi Elorriaga ar en spansk guide som Fagel-
guidning AB har samarbetat sen 2013, bade i
Spanien och Marocko. Under det senaste de-
cenniet har han arbetat med flera stdrre pro-
jekt i Europa. Tidigare ocksa varit medlem i
den spanska kommittén fér Rare Birds mot-
svarande svenska RK. Fotografering ar ett an-
nat av hans stora intressen. Som féltornitolog i
stddra Spanien har Javi standigt engagerat sig
i 6vervakningen av fagelmigration. Under
manga ar har han arbetat som natur-, fagel-
och fotoguide.

Ovrig information

Du maste ha en giltig reseforsakring for att
delta pa resor som Fagelguidning AB arrange-
rar. Oftast s& har du det via din hemférsakring,
ring och kolla med forsakringsbolaget vad som
galler for just dig.

Kontaktinfo till Fagelguidning AB
Fagelguidning AB

Klippans vag 76

179 96 Svartsjo

E-post: gb@fagelguidning.se

Hemsida: www.fagelquidning.se

Facebook: www.facebook.com/Fagelguidning
Telefon till Gigi Sahlstrand: 0708-900 770, till
Bosse 076-007 2955.

Tveka inte
med att hora
av dig ifall du
undrar over
nagot!

Vi syns snart!

Gigi & Bosse
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